Hlajenje bivalnih prostorov

V sploSnem velja, da so najprimernejSe in tudi najugodnejSe temperatura nasih bivalnih prostorov med 20 in
22 stopinjami Celzija. Navedeno velja tako za zimski kot tudi za poletni ¢as. Vzdrzevanje omenjenih
vrednosti pa ni tako preprosto, predvsem pa niti poceni ni. Pozimi bomo navedene temperature dosegali z
ogrevanjem, poleti pa s hlajenjem nasih prostorov. Za ogrevanje potrebujemo ogrevalne naprave, za hlajenje
pa hladilne naprave, ki jim pravimo klimatske naprave.

Nase prostore je mozno ohladiti le z odvajanjem toplote iz njih. Pri tem pa naletimo na tezavo, ki jo povzro¢a
fizika. Dejstvo je namrec, da se toplota samodejno premika le iz toplejSega v hladnejsi prostor. Transport
toplote iz hladnejSih v toplejSe prostore gre Zal le s pomocjo posebnih naprav, ki pa pri tem porabijo
dolo¢eno koli¢ino energije. Tako na primer, ¢e Zelite sredi poletja, pri zunanji temperaturi 38 °C, ohladiti
vado dnevno sobo, v kateri imate 28 °C, bo to mogode le s pomogjo klime. Klimatska naprava bo toploto iz
dnevne sobe prenesla v okolico, pri tem pa bo porabila dologeno koligino elektri¢ne energije. Cim ved toplote
bomo prenesli iz sobe na prosto, tem hladnejSa bo nasa soba in tem ve¢ elektriCne energije bomo pri tem
porabili.

Porabljeno elektri¢no energijo je potrebno placati, zato klimatske naprave uporabljajmo le v skrajnih primerih.
Preden bi vklopili klimo, poskusimo naSe prostore ohladiti s takoimenovanimi alternativnimi ukrepi. Naj
podam nekaj teh ukrepov:

Racionalno hlajenje zaénimo s pravilnim zasenéevanjem. Pravilno izbrani senéniki pomenijo izredno zascito
proti pregrevanju nasih prostorov. Najbolj u¢inkovita so zunanja gibljiva sencila, kot so na primer Zaluzije. S
temi dosezemo v poletni vro€ini deset krat vecji uCinek kot z notranjimi sencili. Sencila naj bodo bele ali
kak3ne druge svetle barve, ker ta odbija sonéne zarke.

Proti poletni vro€ini v nasih prostorih so zelo ucinkovita tudi listnata drevesa, ki jih posadimo na juzno stran
hiSe. Le ta pozimi prepustijo Se kako potrebne sonéne zarke, poleti pa preprecijo vstop vro¢im zarkom v
nase prostore.

Pri zasciti proti poletni vro€ini ima pomembno vliogo tudi pravilno prezratevanje. Pomembno je, da v veliki
dnevni vro€ini ne prezracujemo, oziroma prezracujemo le, e to zahteva kvaliteta notranjega zraka. V takih
primerih prezracujmo s prepihom, €as prezraCevanja pa naj bo €im krajSi. Podnevi torej po moznosti ne
prezraCevati, obvezno pa prezraevati zveCer pred spanjem in zgodaj zjutraj oziroma ponoc€i. V kolikor so
nasa okna varna pred mréesom in vlomilci, se lahko odlo¢imo tudi za no¢no prezraCevanje.

V veliki vro€ini ne uporabljajmo vedjih elektri¢nih porabnikov, ki pri svojem delovanju oddajajo kar precej
toplote. Med te aparate spadajo pralni stroji, pomivalni stroji, peCice in klasiéne kuhalne plosc€e in tudi
likalniki. Po moznosti jih uporabljajmo v vecernih urah, ko so temperature Ze nizje in znosnejSe. Kosila za
naslednji dan pa si skuhajmo zvecer. Pri visokih temperaturah pripravljajmo le hrano, ki za svojo pripravo
potrebuje malo toplote.

Hlajenje s klimatsko napravo

Klimatske naprave so sodobne naprave za hlajenje in ogrevanje prostorov. Naprava je sestavljena je iz &tirih
osnovnih elementov: uparjalnik, kompresor, kondenzator in ekspanzijski ventil. Navedeni elementi so med
sabo povezani v zakljuen sistem, ki je napolnjen s posebno snovjo - pravimo ji delovna snov. Med
delovanjem naprave se spreminjajo temperatura, tlak in agregatno stanje delovne snovi. V delovanje
klimatske naprave se ne bomo spuscali, saj bi s tem povpre€nega bralca po nepotrebnem utrujali. Omenimo
le dve enoti, notranjo in zunanjo enoto, ki sta vsakemu uporabniku tudi vidni. V primeru hlajenja ima delovna
shov v notranji enoti zelo nizko temperaturo. Ventilator notranje enote potegne topel zrak iz prostora na
hladne povrSine notranje enote. Sled tega se ta zrak ohladi in ohlajen potuje nazaj v prostor. Z ohlajanjem
toplega notranjega zraka je le ta predal svojo toploto delovni snovi, ki se je zaradi tega segrela. To segreto
delovno snov potegne in stladi kompresor v zunanjo enoto, kjer ventilator zunanje enote odpihne toploto
segrete delovne snovi v okolico. Nato delno ohlajena delovna snov potuje skozi ekspanzijski ventil, kjer se
zaradi ekspanzije Se dodatno ohladi, nazaj v notranjo enoto. Navedeni kroZni proces se ponavlja ves ¢as
delovanja klimatske naprave. S tem pa seveda klima sproti odna3a toploto iz prostora in s tem prostor tudi
ohlaja.



Kaksno klimo kupiti?

Glede na nacin delovanja kompresorja delimo klime v skupino klasi¢nih in inverterskih klimatskih naprav.
Pred leti je bila klimatska naprava namenjena izkljuéno ohlajevanju prostorov. Danasnje klime so bistveno
izpopolnjene od svojih predhodnikov in razen hlajenja imajo $e vsaj funkcijo ogrevanja zraka, razvlazevanja
zraka in odstranjevanja alergenrov iz njega. Dandanes je smiselno kupiti le sodobno invertersko klimo, ki je
od klasi¢ne bistveno ucinkovitejSa (porabi manj elektricne enrgije), hkrati pa se zelo hitro prilagaja zahtevam
po zeleni temperaturi prostora.

Optimalnemu delovanju klimatske naprave pri vzdrZzevanju Zelene vrednosti temperature nadega prostora,
pri razli€nih zunanjih temperaturah, ustrezajo razli¢ne (optimalne) moci kompresorja. Pri klasi¢nih klimah
ima lahko kompresor le dva obratovalna stanja, to je, da deluje s polno mocjo ali pa je povsem zaustavljen.
Inverterska klimatska naprava pa ima moznost spreminjanja trenutne moci kompresorja v Sirokem razponu,
to je od 20 do 160% nazivne moci. Navedeno doseze s pomocjo inverterja (mikroracunalnika), ki glede na
potrebe po ohlajanju (ogrevanju) prilagaja (regulira) napetost, tok in frekvenco klime in posledi¢no tudi mo¢
kompresorja. Inverterska klima deluje z maksimalno mocjo le nekaj ¢asa. Stanje temperature prostora
opazuje posebno tipalo, ki o tem informira regulacijsko enoto klime. S priblizevanjem temperature prostora
nastavljeni (zeleni) vrednosti je torej seznanjen regulator klime, ki sproti prilagaj (optimizira) moc¢
kompresorja. Ce je torej potreba po hlajenju manj$a, bo tudi kompresor deloval z manj$o mogjo, s tem pa bo
tudi poraba elektricne energije manjsa kot pri klasi¢ni klimi.

Ko je torej prostor ohlajen (segret) na Zeleno temperaturo se navadna klima zaustavi in ponovno se vklopi,
ko to zahtevajo temperaturne razmere v prostoru. Pri tem pa deluje ves €as s polno mocjo. Inverterska klima
pa se takoj ne izklopi, pa€ pa s priblizevanjem temperature prostora Zeleni vrednosti, Zze v naprej spreminja
mo¢ svojega kompresorja in s tem prilagaja mo¢ hlajenja (ogrevanja). Z navedenim pripomore znizanju
porabe elektricne energije in doseganju Cloveku bolj prijazne spremembe temperature, saj temepratura
prostora pri teh klimah ne niha, oziroma niha bistveno manj, kot pri klasi¢nih klimah.

Pri uporabi klime moramo biti pozorni na temperaturo ohlajenega notranjega zraka. V kolikor so zunanje
temperature med 35 in 39 stopinjami Celzija, bo idealna notranja temperatura okoli 28 °C. NiZje notranje
temperature ne bi priporocal, saj lahko visoke temperaturne razlike obremenijo nas organizem. Sprejemljive
temperaturne razlike upostevajmo tudi pri hlajenju nasih avtomobilov.

Redno vzdrzevanje klimatske naprave
Pod rednim vzdrZzevanjem klimatske naprave razumemo redni servisni pregled vseh vitalnih delov in po

potrebi tudi zamenjavo le teh (pregled elektri€nih in mehanskih delov, &iS€enje toplotnih izmenjevalnikov,
Cis€enje in razkuzevanje zragnih kanalov, pregled in po potrebi &iS&enje odtoénih cevi in zbirne posodice za

kondenz, ¢iS€enje in zamenjava filtrov, pregled freonske povezave,...., ha koncu pa Se preizkus delovanja).
Servis naj opravi pooblas&en serviser proizvajalca.

Vodja ENSVET pisarne Lendava
mag. Evgen GOmbéds, udie
041 354 919



